Por primera vez en cuatro
meses, ocupacion UCI por
covid-19 retoma tendencia al
alza

Una de las primeras inquietudes desde que se supo que el
covid-19 podia llegar al pais fue reforzar la red sanitaria, ya
que uno de los principales problemas que genera el
coronavirus es un colapso de los sistemas de salud debido
a la alta demanda de camas criticas y de equipos de
ventilacion mecanica.

Si bien en junio de 2020 se vivid un escenario complejo, con
mas de 2.800 personas en UCI (casi tres veces la capacidad
original del sistema), la segunda ola de contagios elevo esa
demanda incluso mas, superando los 4.300 pacientes.

Y aunque la situacion sigue siendo compleja, sobre todo
debido al agotamiento del personal, la alta demanda por
patologias no covid y las listas de espera, la necesidad de
camas para infectados por el virus bajé enormemente en
comparacion a los peores momentos de la emergencia, y
hasta hace pocas semanas mantenia un ritmo a la baja.

Sin embargo, en las recientes semanas, con el incremento
sostenido de contagios, se detecto primero una caida en el
ritmo de disminucion de los ingresos UCI y ya durante los



ultimos dias la tendencia se revirtid y por primera vez en
mas de cuatro meses, los casos de covid en UCI estan
aumentando nuevamente en el pais.

De hecho, la tasa de variacion semanal de
hospitalizaciones, segun el Centro de Modelamiento
Matematico, luego de pasar cuatro meses bajo cero, es
decir, con una tendencia a la disminucion de la ocupacion
por coronavirus, actualmente marca un 5% de incremento.
De las 2.147 plazas UCI disponibles en el pais, los pacientes
con covid-19 solo ocupan cerca del 22% de la capacidad
total. Sin embargo, solo en los ultimos siete dias, las camas
UCI por covid-19 pasaron de 348 a cerca de 380,
registrando un aumento de 9%.

El subsecretario de Redes Asistenciales, Alberto Dougnac,
advierte que aun existen mas de 1,2 millones de mayores de
18 anos que no han acudido a vacunarse. Destaca la
situacion de "la RM, que desgraciadamente es una de las
regiones que tiene el mayor numero de no vacunados y, por
lo tanto, nos preocupa. En las ultimas semanas ha
presentado, ademas, un aumento importante del niumero de
casos activos y hospitalizaciones en UCI".

Darwin Acuifa, presidente de la Sociedad Chilena de
Medicina Intensiva (Sochimi), comenta que "en relacion con
el numero de pacientes con covid-19 en UCI, si bien ha ido
en aumento, ha sido muy poco pronunciado respecto de lo
gue uno ve en olas anteriores relacionadas con el virus. Esto
quiere decir que todavia tenemos menos de 500 pacientes



con covid-19 en nuestras unidades, por lo que todavia no se
nota un aumento considerable de la demanda por camas
criticas o se ha requerido una modificacion en la cantidad
de camas".

Con todo, el especialista anade que "obviamente tenemos
que ir viendo como se desarrollan con los dias los casos,
sobre todo teniendo en cuenta que hay una gran cantidad
de pacientes no vacunados o sin esquema completo, por lo
que la probabilidad de que estos puedan requerir camas
siempre esta latente".

En tanto, el ministro de Salud, Enrique Paris, resalta que la
media movil de ingresos por covid-19 a UCI es de solo 22
casos diarios, mucho menos que el maximo al que se llego
en abril, cuando eran 243.

"Esto evidencia una disminucion gigantesca. Ademas, la
letalidad también ha disminuido de forma importante y en la
ultima semana se observa una caida de -36% de letalidad.
Todas estas cifras son consecuencia de las campanas para
prevenir, pero también de la vacunacion", valora el
secretario de Estado.

"Si bien ha ido en aumento, ha sido muy poco pronunciado
en relacion con lo que uno ve en olas anteriores
relacionadas al virus (...) Todavia tenemos menos de 500
pacientes con covid-19 (en UCI)".

DARWIN ACUNA PRESIDENTE DE LA SOCHIMI

"Los casos vienen al alza y es importante que todos
cuenten con la inmunidad para prevenir la enfermedad



grave, caer hospitalizado en UCI y hasta fallecer".
ALBERTO DOUGNAC SUBSECRETARIO DE REDES
ASISTENCIALES

Gobierno elimina el uso del documento C19 para los viajes
interregionales desde noviembreEl Ejecutivo anuncio ayer
que desde el 1 de noviembre se dejara de exigir el C19
como documento para realizar viajes interregionales.

A partir de esa fecha, para efectuar trayectos de mas de
200 kildmetros entre regiones en medios de transporte
compartidos, como buses, trenes y aviones, se exigira
portar el pase de movilidad o en el caso de no tenerlo,
presentar un PCR negativo realizado en Chile de menos de
/2 horas.

La ministra de Transportes, Gloria Hutt, dice que "ya no se
va a exigir el C19, que es la certificacion con la que nos
desplazabamos entre regiones. Con esto se simplifica el
proceso, porque ahora es un documento que va a servir
para todos los viajes".

Aunqgue agrega que "junto con esto se mantienen todas las
medidas preventivas, el uso obligatorio, permanente y
correcto de la mascarilla, que ha probado ser una de las
medidas mas eficaces para prevenir contagios en medios
de transporte compartidos; la sanitizacion y el cuidado de
los espacios de circulacion, especialmente en terminales".



